
 
 

附件一 

 

香港扶幼會許仲繩紀念學校 

班別時間表（2020-2021）半日版 

 

班主任︰羅坤山老師            班別︰小五 

節次 時間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

08:30-08:40 早會集隊／班主任課 

1 08:40-09:05 常識 數學 數學 數學 常識 

2 09:05-09:30 常識 電腦 英文 英文 中文 

3 09:30-09:55 數學 電腦 中文 中文 中文 

09:55-10:10 小息 

4 10:10-10:35 英文 英文 體育 常識 英文 

5 10:35-11:00 中文 中文 體育 普通話 數學 

11:00-11:10 小息 

6 11:10-11:35 STEAM 公民教育 成長課 生活技巧 音樂 

7 11:35-12:00 STEAM 公民教育 成長課 生活技巧 音樂 

12:00-12:10 小息 

8 12:10-12:35 STEAM 興趣 成長課 圖書館課 興趣 

9 12:35-13:00 功課輔導 興趣 體適能 體適能 興趣 
 

 


